
OLIO CUORE

Capesante alla piastra con funghetti e
maionese

Ingredienti

Maionese Vegetale Cuore
8 capesante
150 g funghi misti
2/3 rametto di timo
Olio di Mais Cuore 
sale pepe qb

Portata: Antipasti
Tempo: 5''
Persone: 4

https://www.youtube.com/embed/Wjm4KRvvZgk?rel=0



La ricetta è stata preparata con:

Olio di Mais

Maionese Vegetale

Sale Iposodico


