OLI1O CUORE

Pizza di pane carasau

Ingredienti
* 80 g pane carasau e Portata: Primi
e 100 g mozzarella « Tempo: 15"
¢ 120 g passata di pomodoro . Personé' 4
e 2 pizzichi origano in foglie essiccato « Calorie: '443 20 Keal
¢ Basilico fresco . Grassi"22 1é g
e 1 cucchiaio olive nere o
e 30 g rucola
e 2 cucchiai Olio Cuore
e 1 pizzico di sale



Preparazione

e Condire la passata di pomodoro con I'origano, il basilico, un pizzico di sale e 1 cucchiaio di
Olio di Mais Cuore.




e Spargere la mozzarella a cubetti e le olive.

¢ Infornare a 190° per 5/7 minuti.




¢ Irrorare con un filo di Olio di Mais Cuore e servire.
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